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Bref survol historique

Création
2001: Parution des recommandations

du Comite consultatif sur la santé
des francophones du Canada

Société Santé
en francais

2002: Un organisme national voué au réseautage,
la Sociéte Santé en francais (SSF) , voit le jour.

2002-2003: La SSF entreprend a son tour d'aider la création de réseaux
locaux pour la santé en francais et de faire avancer le dossier de la
santé en francais dans les communautés francophones minoritaires

du Canada.
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Partout au Canada

« 16 réseaux membres de la
SSF existent a travers le pays
et participent activement au
mouvement pour la santé en
francais.

Au territoire du Yukon

Les EssentiElles, le groupe de
femmes francophones du
Yukon, joue le role de
fiduciaire pour le

réseau « Partenariat
communauté en santé » au
départ, pour étre remplacé par
I'Association franco-
yukonnaise (AFY), depuis le
ler avril 2013.

L’année 2015 marque le
12¢me gnniversaire du réseau

PCS Il




Le PCS, comme tous les autres réseaux membres de la SSF, fonctionne sur un
modele de réseautage mis de I'avant par I'Organisation mondiale de la santé
(OMS). Le modele est inspiré de des travaux de Dr.Charles Boelen “Vers
I'unité pour la santé”

(pour TOMS).

DECIDEURS
POLITIQUES

Le défi de la mise en place
d’'un systeme durable de GESTION

PROFESSIONS

. . . , DE LA SANTE SERVICE DE SANTE
dispensation de services de santé el
- - BESOINS
baseé sur les besoins des personnes, DES GENS /|
requiert la contribution actives
des cing partenaires suivants oA = T

UNIVERSITAIRES

(liste non-exhaustive):
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...Qu’est-ce
que ¢a

mange en
hiver?

Du travall
d’équipe !

Votre partenaire santé et mieux-étre au




ités 2014-2015
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Thématique Source et montant | Pluriannuel
Appui au réseautage SSF 86 375% Oui
Oui
Adaptation de services SSF 28 792%
Oui
Promotion de la santé SSF 20 154$
Oui
Santé mentale SSFFO0 21900% Non
DSF 7000$
Qui
Ressources humaines RH+/FLAC SSF FO 30 000$
Qui
Stages en santé SSFFO 10 000% Non
AFMC 805 $
Interprétation/accompagnement (INTACC) | SSF FO 15 000% Oui

Le détail des activités se trouve dans le document intitulé
« Rapport d'activités du PCS 2014-2015 » qui se trouve dans votre pochette.
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Le PCS a travalllé sur ses trois planifications
stratégiques durant 'année:

* Planification stratégique du réseau pour 2015-2020
 Promotion de la santé en petite enfance et jeunesse

 Promotion de la santé mentale (mi-parcours)
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mt"égique du PCS

Document de travall (en cours).
Voici quelques elements cles identifiés:

1- Définition du PCS

Le PCS, le réseau pour la santé en francais au
Yukon est un regroupement de representants des
secteurs clés de la communauté, est I'interlocuteur
privilégié de la communauté francophone pour la
santé et le mieux-€tre. Il est membre de Société
santé en francais.
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glque du PCS

2- Vision

En collaboration avec nos partenaires, nous visons a
ameliorer I'état de santé et le mieux-€étre de la
communauté francophone du Yukon en favorisant
I'engagement de la communauté et la prise en charge
de sa santé.
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3- Mandat

Sensibilisation et
engagement du
milieu par le
réseautage des
partenaires en
santeé et services
sociaux

Promotion de la
santé et mieux-
étre des
francophones et
francophiles du
Yukon
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4- Engagement des partenaires

+

Condition clé de
la réussite telle

gu’identifiée par
les partenaires
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5- Activités du PCS

développer une vision
commune de la prestation des
soins de santé et des services
sociaux en frangais pour la
communauté franco-yukonnaise

identifier les besoins en matiere
de services de santé en
francais;

s’assurer que les besoins de la
communauté francophone du
Yukon soient connus et pris en
considération par les autorités
gouvernementales et les
organismes pourvoyeurs de
s0ins;

étre l'interlocuteur privilégié du
territoire du Yukon en matiére
de services de santé en francais

ique du PCS%iJ

effectuer et maintenir a jour un
inventaire des professionnels et
des professionnelles de la
santé, des ressources, des
matériaux et des services
disponibles en francais dans
tous les secteurs

informer les partenaires en
santé et en services sociaux
des initiatives a venir en santé
et en services sociaux;

promouvoir activement les
services de santé en francais
auprés des membres de la
communauté, des organismes
de santé et des intervenants en
formation

former la Table de concertation

pour la santé en francais, et le

comité consultatif, en préciser
son mandat et identifier les
membres en faisant partie.
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Pistes d’actions:

Court terme

Moyen-Long terme

Tenir des rencontres PCS-AFY-MSAS-
DSF pour réaffirmer I’engagement du
ministere de la santé et des affaires
sociales du Yukon

Organiser des événements d’échange et de
connaissance des meilleures pratiques
(tempéte d’idées)

Reprendre les relations directes entre
le PCS-MSAS

Explorer de nouveau le modéle de Notre-
Dame de Lourdes (Manitoba) pour un centre
de santé communautaire bilingue

Renforcer les liens avec les (nouveaux)
partenaires

Participer a la mise en oeuvre du cadre
stratégique de la DSF en lien avec la priorité
“santé” (2014-2018)
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Reste a finaliser:

» |dentification des nouvelles opportunites

» Identification des conditions gagnantes

» |dentification des rbles et responsabilité/échéancier des nouvelles
activités proposees

e Transfert de certains éléments préalablement identifiés dans le
document de travail pour la planification stratégique du PCS, en lien
avec la gouvernance, dans le document intitulé « termes de
reférences » du PCS:

Valeurs (Equité, Ouverture, Transparence, Innovation, Collaboration)

Notions d’éthique
Principe de la gestion axés sur les résultats ii
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tion strategique
ur la petite enfance/jequ_§se

Eléments clés AN

Les partenaires ont changés et une période de réappropriation
des priorités identifiées dans le plan est nécessaire.

L’état de la situation est complété en collaboration avec les partenaires et
permet d’identifier les nouvelles priorités pour 2015-2020.

De nouvelles indications sur I'échéancier (court = 1-2 ans/ long= 3-5 ans)
ainsi gu’'un clarification sur les roles et responsabilités de chacun pour les 5
prochaines années reste a valider. Particulierement en ce qui concerne les
relations entre le communautaire et le scolaire et méme, le scolaire en soi
(CSFY-EET).

Il est prevu que le document final de I'étude de mi-parcours puisse
présenter l'intégration de la stratégie yukonnaise a celles de la stratégie
nationale (SSF) et celles de la promotion de la santé. ii
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petite enfance/jeunesse% N

Rappel des 4 axes de la stratégie nationale en

fppt.com

promotion de la santé (SSF):

Influencer
les politiques
publiques

Soutenir I'action
sur les déterminants

de la santé Renforcer
les capacités

communautaires

\

Développer les
connaissances et
les compétences
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v Influencer les politiques publiques pour instaurer I’équité
en santé pour les populations et collectivités
francophones en situation minoritaire au Canada

v Soutenir I’action concertée et novatrice sur les grands
déterminants de la santé pour créer des milieux et des
conditions de vie propices a la santé et au mieux-étre

v Renforcer les capacités communautaires de prise en
charge de la santé et du mieux-étre en francais
(empowerment des communauteés)

v Développer les connaissances et les compétences
nécessaires afin d’établir de meilleures pratiques en
promotion de la santé
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Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en petite enfance et jeunesse
Yukon 2015-2020

Soutenir Développer Renforcer les
I"action sur les les capacités
determinants de connaissances | communautaires
la santé et les

compétences

1. Prévention des blessures chez les enfants et les jeunes
A) Favoriser I'adoption de comportements sécuritaires

2. Maintien du poids-santé
(réduction de I'obésité)
A) Bien manger
B) Favoriser I'activité physique

4

3. Santé mentale des enfants et des jeunes
A) Adopter un mode de vie sain
B) Développer et favoriser I'accés aux services de santé

4. Développer des conditions gagnantes pour le milieu
scolaire et pré-scolaire

A) Assurer I'offre de services de qualité et d’appui aux
employés.es dans les écoles et les garderies/écoles et parents
B) Instaurer le modéle Ecole en santé




| Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en petite
enfance et jeunesse Yukon 2015-2020

E/Jeunesse 2015-2020

1. Prévention des blessures chez les
enfants et les jeunes

A) Favoriser I'adoption de
comportements sécuritaires

fppt.com

Influencer les
politiques publiques

Campagne de sécurité sur
les sports et les transports a
risque

Faire un partenariat pour le
développement d’affichage
bilingue des consignes de
sécurité au parc de vélo du
Mont Mac, parc de vélo du
Mont Sima, parc de
planche/BMX de Riverdale,
parc de planche/BMX du
Mont Lorne.

Faire la promotion de jeux
éducatifs et sains pour les
enfants et les jeunes

Offrir des alternatives a la
récréation en hiver

Intégrer les sessions de
prévention des
abus/intimidation a EET/AP

Connaitre les risques et
meilleures pratiques
(sécurité) associées aux
maladies chroniques (ex :
enfant diabétique,
épileptique) et aux allergies




Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en petite
enfance et jeunesse Yukon 2015-2020

1. Prévention des blessures chez les
enfants et les jeunes

A) Favoriser I'adoption de
comportements sécuritaires

Influencer les
politiques publiques

Favoriser le rapprochement
entre l'infirmiére bilingue du
Centre de santé de
Whitehorse et I’'EET/AP
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Tt E/jeunesse 2015-2020

Influencer les
politiques publiques

Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en petite
enfance et jeunesse Yukon 2015-2020

Visites a la ferme pour les

1. Maintien du poids santé
éléves de I'école/AP

(prévention de I'obésité)
Collations santé/ repas

cuisinés en commun/ repas
fournis a la Garderie

A) Bien manger

Bistro Bonne bouffe de
I"école inclut des principes
de nutrition santé

Visite de la banque
alimentaire et du centre de
recyclage de Whitehorse par
les éléves de I'école/AP
(bénévolat)

Formation Food Safe offerte
a I'école/AP en frangais

Activités de cuisines en
classe/garderie

Cours d’économie familiale
al'école




E/jeunesse 2015-2020

Influencer les
politiques publiques

Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en petite
enfance et jeunesse Yukon 2015-2020

Maintenir le Ski SKool a

2. Maintien du poids santé
I"école

(Prévention de I'obésité)

Maintenir le programme des

B) Promouvoir I'activité boules de feu (ski de fond)

physique
Maintenir les cours de
natation en frangais

Cours de natation en
frangais pour I'école

Possibilité d’utiliser le
gymnase de I'école pour du
sport en francais

fppt.com

%
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E/jeunesse 2015-2020

Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en
petite enfance et jeunesse
Yukon 2015-2020

Influencer les politiques
publiques

Visite de milieux de travail a
vocation sociale forte : refuge
d’animaux, banque
alimentaire, etc pour les éléves
de I’école /AP

3. Santé mentale des enfants et
des jeunes

A) Adopter un mode de vie
sain
Liaison entre professionnelle
bilingue du Centre de luttre
contre les toxico et I'école en
vue de présentations en classe
(RX/alcool, drogues, jeu)

Maintenir les ateliers sur les
relations saines a I'école

Maintien de tarif a temps partie
a I'école et participation a
temps partiel pour la M4 et M5
pour donner du temps de

qualité aux parents/enfants

Session sécurité médias sociaux
pour les éléves de |'école

Sy

fppt.com
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Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en
petite enfance et jeunesse
Yukon 2015-2020

e — B

| E/jeunesse 2015-2020

3. Santé mentale des enfants et
des jeunes

A) Adopter un mode de vie
sain

Influencer les politiques
publiques

Visite de milieux de travail a
vocation sociale forte : refuge
d’animaux, banque alimentaire,
pour les éléves de I'école /AP

Liaison entre professionnelle
bilingue du Centre de lutte contre
les toxico et I'école en vue de
présentations en classe
(RX/alcool, drogues, jeu)

Maintenir les ateliers sur les
relations saines/prévention du
suicide a I'école

Maintien de tarif a temps partiel
a l'école et M4 et M5 a temps
partiel pour favoriser les relations
parents/enfants

Session sécurité médias sociaux
pour les éléves de I'école

Intégrer I'offre active de services
en santé mentale
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té PE/jeunesse 2015-2020

Influece les olues
publiques

Axes prioritaires de la stratégie
Promotion de la santé en
petite enfance et jeunesse
Yukon 2015-2020

Stratégie d'accueil de stagiaires
en santé (dont santé mentale)

4. Développer des conditions dore los Geclies

gagnantes pour le milieu
scolaire et pré-scolaire Normalisation accrue des services
de garde au Yukon

A) Assurer |'offre de services
de qualité et d’appui aux
employés.es dans les écoles et
les garderies/écoles et parents

Reconnaissance des équivalences
pour les éducatrices
francophones de la garderie

Participation du PCS au comité

I ’
B) Instaurer le modéle Ecole en «Ecole en santé » de I'école

sante Prévoir les évaluations

professionnelles des enfants en
francais pour I'école et |a
garderie

fprt.com



Eléments clés:

>
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n stratégique
Je la santé mentale

Le processus d’étude de mi-parcours est en cours.

Les partenaires ont changes et une periode de réappropriation de ce qui est
« santé mentale » ainsi que de priorités identifiees dans le plan est
nécessaire.

L’état de la situation est complété en collaboration avec les partenaires et
permet d’identifier ce qui reste a faire dans les 2 prochaines années.

De nouvelles indications sur I'échéancier ainsi qu’'un clarification sur les
rbles et responsabilités de chacun pour les 2 prochaines années reste a
valider.

Il est prevu que le document final de I'étude de mi-parcours puisse
présenter l'intégration de la stratégie yukonnaise a celles de la stratégie
nationale (SSF) et celles de la promotion de la santé.

Le projet permet de sonder les partenaires au sujet de l'interét pour un
modele d’offre de soutien télephonique (projet de Tel-Aide Outaouais)
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Stratégie nationale
« Favoriser le
rétablissement dans sa

langue »
4 orientations

Concordance avec les objectifs de la Planification stratégique en santé mentale du Yukon

1- Sensibiliser les
communautés francophones

Objectif 2 La promotion de la santé mentale est favorisée et les troubles mentaux ainsi que les
maladies mentales sont évités lorsque c’est possible.

Objectif 7

Les personnes vivant avec des troubles mentaux ou une maladie mentale sont entierement
intégrées a titre de membres de la communauté.

2- Renforcer la capacité
communautaire

Objectif 2 La promotion de la santé mentale est favorisée et les troubles mentaux ainsi que les
maladies mentales sont évités lorsque c’est possible.

Objectif 4 Le role des familles dans la promotion du bien-étre et la prestation de soins est
reconnu, et leurs besoins sont pris en compte.

3- Favoriser la recherche, le
transfert et I'utilisation de
connaissances

Objectif 6 Les mesures prises sont fondées sur diverses sources de connaissances et de données
probantes, les résultats sont mesurés et la recherche progresse.

4- Renforcer les services en

francais tout au long du
continuum en santé mentale

Objectif 1 Les personnes de tout age vivant avec des troubles mentaux ou une maladie mentale
sont activement engagées et appuyées dans leur processus de rétablissement et d’atteinte du
bien-étre.

Objectif 3

Le systéme de santé mentale répond aux besoins variés de toutes les personnes qui vivent au
Yukon

Objectif 5 Les personnes ont un acces équitable et opportun a des programmes, des services, des
traitements et des formes de soutien appropriés, efficaces et véritablement intégrés qui tiennent
compte de leurs besoins.




. '-'. Ul

anté mentale 2009-2016
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Regard porté au loin...

Le 31 mars dernier, lors d’une rencontre il y a eu la demande de
procéder a une planification stratégique pour la promotion de la
santé des personnes ainees francophones.

De part son intérét depuis sa création pour le
dossier des personnes aidantes, le PCS organisera en
collaboration avec le groupe Franco50, une planifi-

cation strategique pour la promotion de la santé des
ainés.es et des personnes aidantes.

Une premiere consultation aura lieu a la fin du mois d’avril.



Plan d’action du PCS



Plan d’action 2015-2016

Projet Source de
filnancement

Appui au réseautage (programmation) SSF 86 375 %
Adaptation de services SSF 28 792%
Promotion de la santé SSF 20 154%
Santé mentale (f.0) SSF 21 400%
Ressources humaines/ RH+ (f.0) SSF 30 000%
Stages en santé et services sociaux (f.0) SSF 10 000%
Interprétation/ accompagnement (f.0) SSF 46 000%$

Se référer au document qui se trouve dans la pochette pour le détail des activités proposeées pour 2015-2016



La Table de concertation du PCS

Selon les termes de références PCS 2013

Gouvernement

©)

Formation (2) Communauté (5)

Gestionnaires Professionnels.les
d’établissement de la santé

©) ©




Composition actuelle de |
la Table de concertation pour la santé en francais (2011)

Médecin en chef du
Yukon

D.r. Brendan Henlay

Infirmiere (Madeleine
Piuze)

Commission scolaire
francophone du Yukon
(CSFY) DG
Shannon Ryan

Centre de santé
publique

Antonia Manolis

Soins longues durées/
domicile

Steve Fecteau

EssentiElles, DG

Régions
Dr.Majid Bakri

Ainés.es
Roxanne Thibodeau

Petite enfance

La Garderie du Petit
cheval blanc

DSF
Patrice Tremblay




Comité consultatif du PCS

Comité consultatif du PCS Table de concertation du P CS

Groupe de 1 représentant par secteur Groupe d’'un maximum de 16

(5) issu de la Table de concertation, qui représentants avec répartition des 5

oriente le travail de la dg du réseau. secteurs, qui sont consultés pour les
planifications stratégiques du PCS et les
travaux d,envergure en consultation. Le
membership du Forum en santé (aux
deux ans).

Rencontres aux 6-7 semaines 1 fois par année ou au besoin



Organigramme du PCS
Composition actuelle du comité consultatif(PCS)

Mise a jour: 10 avril 2015

Professionnels.les

de la santé Gestionnaires Communauté Gouvernement

Formation

Médecin
en chef du
Yukon

Hopital Régis St-
général de Pierre (CA
Whitehorse SSF/

Dr.Brendan
Salmon du PCS)

Hanley




Postes en élections pour 2015-2017

Membres de la Table de concertation pour
la santé en francais au Yukon (PCS)

Professionnels.les de la sante : 3
Communautaire : 4

Formation : 1

Gestionnaire d’etablissement : 2
Gouvernement (1)



Pause santé



Plan de développement global de la

communauteé
CONSULTATION SANTE

Cette anneée, le plan

de développement global

(PDG) de la communauté est mis
a jour pour une version 2015-2020.

La santé étant un des 4 secteurs prioritaires
du PDG, le PCS via sa Table de concertation

et ses partenaires est invité a se positionner vis-a-vis cet axe.

Présentation d’lsabelle Salesse, directrice généerale de I'AFY.



L’engagement des partenaires

Tout ce que vous avez
toujours voulu savoir au sujet
de 'engagement des
partenaires... sans jamais
avoir osé le demander !

Panel animé par Caroline
Vezina (SSF)



Pause midi



Santé mentale et Promotion de la santé

Axe
communautaire-scolaire

Les meilleures pratiques d’'un
océan a l'autre.

Panel animé par
Pierre-Luc Lafrance



Pause santé



Santé mentale et Promotion de la santé

Axe
intergénérationel- de la petite
enfance aux ainés.es

Les meilleures pratiques d’'un
océan a l'autre.

Panel animé par
Pierre-Luc Lafrance



Synthese de la journée

Dans ma valise,
Il'y a... 2 choses que je rapporte chez moi

par Caroline Vezina
et Régis St-Pierre



Merci de votre participation !

Ce 6ieme forum santé en francais a été rendu possible grace a une contribution financiere de Santé Canada a travers
la Société santé en francais. Le PCS tient a remercier tous ses partenaires pour leur précieuse collaboration dans
le cadre de cet événement.



| 'Theure des céléebrations !

12 ans de reseautage
... ca se féte!

En compagnie du trio jazz
d’'Olivier de Colombel



